
 

 

KLEINER BROTKORB                                          6.90 
Steinofenbaguette | Kräuterbutter |  
Kräuterquark | Butter 
 

FRÜHLINGS-MINESTRONE  (vegan)             6.90 
Baguette 
 

HUMMERCREMESUPPE                        7.90 
Avocadotatar | Garnele 
 

GEGRILLTE AUBERGINE (vegan)                             10.90 
Hummus-Dip | Baguette 
 

 

GERÄUCHERTER LACHS                              14.90 
Apfel-Radieschen Salat |  
Rote-Beete-Sahnemeerrettich | Baguette 
    

KARAMELLISIERTER GRÜNER SPARGEL                   11.90 
Hirtenkäse vom Milchhof Oskamp  
aus Laer | Salatbouquet | Baguette 
 

RINDERCARPACCIO              13.90 
Rucola | Parmesan | Baguette 



 

 

SALATTELLER SEEBLICK                                        13.90 
hauseigene angemachte Salate | Hausdressing |  
Käsestreifen | Brot 
 

EXTRAS FÜR UNSEREN SALATTELLER 
gebratene Champignons +3,- | Garnelen +6,00 | 
Streifen vom Rumpsteak +6,00 | Spargel +5,50 
 

WARME BOWL (auch vegan)                              14.90 
Buchweizen | Vanille-Ingwer Möhren | Granatapfel |  
Hirtenkäse vom Milchhof Oskamp aus Laer 
 

-Unser Mittagsspecial: Zu jedem Hauptgericht gibt  
es eine Tagessuppe & Tagesdessert vom Haus dazu 
 

BAUERNSCHNITZEL                                         17.90 
Geschmorte Zwiebeln | Speckstreifen |  
Bratkartoffeln | Salat 
 

SURF ’N‘ TURF 
Rumpsteak (250 Gr.) |                                     36.90 
Regionale Garnelen vom Hof Holtmann  
aus Ochtrup | Rosmarinkartoffeln |  
Kräuterbutter | Salat 
 

Steak ohne regionale Garnelen                27.90 
 

KALBSKOTELETT                                         22.90 
Cognac-Pfeffer Sauce | Speckbohnen  
Rosmarinkartoffeln 

 



 

COUSCOUS BURGER „ASIA“ (vegan)                     12.90 
hausgemachtes Couscous Patty | Pommes  
 

MAISPOULARDENBRUST                     22.90 
Bärlauch-Marinade | Penne | Salat 
 

SPARERIBS                                         22.90 
hausgemachte BBQ-Sauce | Pommes | Salat 
 

SEAFOOD SPIEß                                         24.90 
Regionale Garnele vom Hof Holtman aus Ochtrup | 
Limetten-Safran Sauce | Grillgemüse | Rosmarinkartoffeln 
 

UNSERE FORELLE IN 3 VARIATIONEN                       
 

IN MANDELBUTTER GEBRATEN                        20.90 
    Salzkartoffeln | Salat 

 

HAUSGERÄUCHERT                                          20.90 
    Sahnemeerrettich | Bratkartoffeln | Salat 

 

IM OFEN GEBACKEN                                        20.90 
    Ofengemüse | Zitronenpfeffer | Baguette 

 
-Jeden Donnerstag ist „Forellendonnerstag“!  20.90 
Forelle zum Sattessen mit Tagessuppe & Dessert  
 

 

 

KÄSEPLATTE                                                           9.90 
Käsevariation | Trauben | Baguette 
 

CRÈME BRÛLÉE                                          8.90 
Regionales Milcheis Vanille  
vom Hof Oskamp aus Laer  
 
 


